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医療機関様からのご紹介・お問い合わせは 

地域連携センター　 

　　　電　話　025-524-3000（代表）　 
　　　ＦＡＸ　025-524-3140（直通）まで 

　・・・・冬号目次・・・・ 
Ｐ．２　禁煙・腫瘍外来紹介 
　　　　呼吸器外科開設のお知らせ 
　　　　整形外科からのお知らせ　 
Ｐ．３　皮膚科紹介 
　　　　外来診療について 
Ｐ．４　診療科担当医師表　　　　　　　 

　暦の上では春とはいえ、真冬の寒さが続いております。 
 
　日本の社会は多くの課題を抱えながらも、未来に繋がる期待と不安
を持ちつつ新年を迎えました。 
　さて、当院は救急医療の充実をめざして環境を整備し、またがん医
療に関わる化学療法センターや放射線治療部等の充実を図ってまいり
ました。 
巳年を迎え、新たな気持ちで地域医療の一翼を担っていきたいと思っ
ております。  
　急性期の患者さまはもちろん、慢性期医療や在宅での生活に困難を
生じた時期のご相談、健診活動など様々な健康問題に対応できる病院
をめざし一層の成長をしていきたいと思っております。 
職員一丸となって地域の皆さまとの繋がりを大切にし、努力してまい
ります。 
 
　本年もどうぞより一層のご支援、ご指導のほどよろしくお願いいた
します。 
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　上越総合病院で禁煙・腫瘍外来を担当させていた
だいている呼吸器内科の市川紘将です。 
　腫瘍外来では主に肺癌診療を行っておりますが、
肺癌は日本人男性における死因の第1位(女性の第3位)
であり、今後もさらに増加することが予想されてい
ます。 

　当外来では、各種画像検査や気管支鏡検査による肺癌の診断から、
必要に応じて放射線療法・化学療法という治療まで対応しておりま
す。当院には呼吸器内科医が4人いるため、肺癌の入院治療に対応す
るマンパワーも十分にあります。一方、当院の放射線科では、従来の
放射線照射方法に加えて、ゴールドマーカー留置下における腫瘍の追
尾照射が可能な設備を有しております。肺癌は呼吸によって大きく動
く場合がありますが、気管支鏡によって肺内にゴールドマーカーを留
置し、それを体外から認識して照射することで、健常肺に当たる放射
線の量を減らし、腫瘍のみに放射線を集中させることができます。
これは保険診療で行うことができる治療法です。 
　また、肺癌の大きな原因の1つである喫煙に対して、禁煙をサポー
トさせていただくために、週1回の禁煙外来をご用意しております。
禁煙にあたっては、本人の禁煙するという意志が最も重要であるこ
とは言うまでもありませんが、薬物による支持療法によってその成
功率を高めることが可能です。 
肺癌が疑われる方や、禁煙を希望されている方がおられれば、ぜひ
当外来にご紹介ください。 

４月１日～呼吸器外科を開設いたします。	 
富山大学より２名の医師が赴任いたします。	 
尚、詳細につきましては今後の地域連携センター便り等に
てお知らせいたします。	 

内科　禁煙・腫瘍外来　担当医：市川　紘将　　　　　 
毎週木曜日13：30～15：30(完全予約制)	

禁煙・腫瘍外来紹介 

４月１日～金沢大学より２名の医師が赴任いたします。	 
尚、詳細につきましては今後の地域連携センター便り等に
てお知らせいたします。	 
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皮膚科紹介 

皮膚科外来　担当医：上田　智恵子　　　　　 
月・水・木・金曜日8：30～11：00 
＊予約制ではありませんが、当日受診が可能ですので
時間内にお越しください。 
	

　平成24年10月より皮膚科外来を週4日（月、水、木、
金）行っています。診療内容は、アトピー性皮膚炎、
かぶれなどの湿疹、皮膚炎から蕁麻疹、高齢者に多
い皮膚そう痒症、薬疹などの中毒性の発疹、ヘルペ
スなどのウイルス性発疹症、とびひ、毛のう炎などの
細菌性感染症、水虫、たむしなどの真菌感染症、に
きび、皮膚腫瘍など幅広く対応しています。 

　アトピー性皮膚炎には、詳細な問診と、生活指導、スキンケア
を主体にIgE RASTなどのアレルギー検査を適宜行い、抗アレル
ギー剤の内服、保湿剤、ステロイド外用剤などで治療しています。　 
接触皮膚炎、薬疹等ではパッチテストやDLST（薬剤によるリン
パ球刺激試験）を適宜行い、原因の検索に努めています。帯状疱
疹は抗ウイルス剤の投与を行いますが、高齢者や顔面の帯状疱疹
は合併症を起こしたり後遺症を残したりしやすいため、原則入院
していただき、抗ウイルス剤の点滴治療を行っています。皮膚腫
瘍はダーモスコピー検査、組織検査を適宜行い、冷凍凝固・外来
手術など行っています。大きい腫瘍や術後安静が必要な場合は、
入院の上手術を行っています。 
　皮膚に関してお困りのことがありましたら、気軽にお尋ねくだ
さい。 

＊耳鼻咽喉科診療日変更のお知らせ＊	 
 	 
４月１日より、耳鼻咽喉科の診療が非常勤医師による診療となりま
す。診療日は火曜日、金曜日、第１・第３・第５土曜日の午前のみ
(土曜日は予約制)となります。	 
大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご了承下さいますようお願い申
し上げます。	 
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呼 吸 器 外 山 譲 二

呼 吸 器 小 原 竜 軌

呼 吸 器 島 岡 雄 一

呼 吸 器 市 川 絋 将

消 化 器 武 井 伸 一

消 化 器 合 志 聡

消 化 器 小 野 知 巳

腎 ・ 糖 尿 病 亀 田 茂 美

腎 ・ 糖 尿 病 小 川 麻

篭 島 充

星 野 和 夫

正 印 航

福 原 信 義

鈴 木 隆

土 谷 修 一

高 橋 早 織

佐 藤 紘 一

乳 腺 外 来 藤 田 亘 浩

小 出 則 彦

宮 澤 智 徳

江 塚 勇

荒 川 泰 明

相 田 浩

生殖医療センター 菅 谷 進

廣 井 威

生殖医療センター 岡 田 潤 幸

耳 鼻 咽 喉 科 坪 田 雅 仁

佐 藤 昭 一

藤 田 和 也

整 形 外 科 松 本 峰 雄

泌 尿 器 科 里 見 定 信

皮 膚 科 上 田 智 恵 子

救 急 科 丸 山 正 則

麻 酔 科 朝 日 丈 尚

放射線治療科 江 部 和 勇

病 理 検 査 科 巻 渕 隆 夫

桑 原 徹

三 浦 嘉 麿

内 科

循 環 器 内 科

神 経 内 科

小 児 科

外 科

上越総合病院　診療科　担当医師

平成25年2月現在

脳 神 経 外 科

産 婦 人 科

眼 科

歯科・口腔外科


